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Miért fontos az önismeret?
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Miért fontos a drámajáték az önismeret elmélyítéséhez?
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Önismeret elmélyítését célzó témakörök a drámapedagógia 
módszerével
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„MUTOGATÓLÁNC” 
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Képességek, készségek
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/���������������!����

��
��������(��

-���3�
=�>���$���
�����(��

-���3�
=������*����
�$��$��0�
�$���=�
������

�����$�1
���$��(��

-���/��=

%��+��
,�,����	�-���'

„AZT SZERETEM BENNED”
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„AZT TUDTAM MEG RÓLAD”
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KOMMUNIKÁCIÓ
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Verbális kommunikáció
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„Fejezd be!”
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„Ellentétes szavak” 
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Nonverbális kommunikáció
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„Beszél a kéz”
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„Mosolydobás”
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„Te légy a párom!”
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„Hoztam neked ajándékot”
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